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Kreatives Coaching

• Im Beruf
• für gesunde Beziehungen (Mobbing, Partnerschaftskrisen, Einsamkeit)
• in Gesundheitsfragen (psychosomatische Beschwerden, Süchte, Schmerzen, chronische 

Krankheiten, Erziehungsfragen…)
• bei transzendenten und transpersonalen Fragen (Sinnkrisen, Lebenskrisen)
• bei intuitive Fragen (Hellsichtigkeit, Seele, Träume, Familiensysteme….)
• bei emotionalen, seelischen Blockaden
• bei mentalen Bockaden

In meinem Coaching gehe ich davon aus, dass jeder Mensch die Impulse und Fähigkeiten zu seiner 
Entwicklung und einer erfolgreichen Lebensbewältigung in sich trägt. Ich aktiviere mit Ihnen 
zusammen Ihre Selbstheilungskräfte. Diese zu wecken, auszubauen und gezielt für Ihre 
Aufgabenstellung einzusetzen, ist das gemeinsame Ziel.
Auf der Grundlage wissenschaftlicher Forschung der Selbstheilung arbeite ich mit Ihnen einerseits 
zielsicher, strukturiert und handlungsorientiert, andrerseits prozess-orientiert und ohne Bewertung und 
Fixierung auf ein Ergebnis.

Dabei lasse ich meine mediale und intuitive Wahrnehmungsfähigkeit einfließen.

Mit kreativitätsfördernden Methoden, spirituellem Wissen unterstütze ich daher Ihre kreativen 
Ressourcen. Diese verstehe ich als wichtige Form der Intelligenz und modernen Schlüsselkompetenz, 
die Wandlung und Heilung ermöglicht, so dass Sie sich auf Neues einlassen können, auf veränderte 
Rahmenbedingungen ohne Angst reagieren und agieren und neue Lösungen entwickeln können.
Auf Ihre Fragestellung und Vision angewandt, entwickeln Sie so zusätzliche Kräfte, indem Sie Ihre 
Stärken besser wahrnehmen, Ihre Intuition sinnvoll einsetzen und Ihr kreatives Potenzial spielen 
lassen.

Sie kultivieren damit ihre eigene Lebenskunst. Auf Ihren Persönlichkeitsstil und Ihre Bedürfnisse 
zugeschnitten finden Sie mit mir zusammen optimale Wege Ihr eigenes kreatives Potenzial als Quelle 
wieder fließen zu lassen und so für ihre Visionsverwirklichung einzusetzen.

Dafür biete ich Ihnen ausgewählte Erfahrungen im authentischen kreativen Selbstausdruck, in 
achtsamer und hellsichtiger Empathie, in psycho-energetischer Heilkunst ( Klopfakupunktur, Intuition, 
Matrix Quantenheilung….) mit viel persönlicher und beruflicher Erfahrung
.
Es ist meine Stärke, schnell zum Wesentlichen zu kommen, hellsichtig wahrzunehmen und seelisch 
blockierte Zustände zu lösen.

Das Coaching kann telefonisch, in meiner Praxis, an Kraftplätzen, in meinem Atelier in Firmen, 
Behörden und öffentlichen Einrichtungen, stattfinden.


