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Fernwahrnehmung - Hellsichtigkeit – Medialität Remote Viewing

Leben ist Schwingung und Information. Unsere Gene in den Chromosomen sind Farbklänge und
Schwingungsfelder, deren Aktivität wir steuern können. Die Informationen stehen jederzeit für alle zur
Verfügung, die bereit sind, ihre Wahrnehmungsfähigkeit zu schulen. Medialität und Hellsichtigkeit ist 
erlernbar. Grenzenlose Kreativität ist möglich.

Information aus dem Feld:
Das Feld enthält Informationen aus Licht, das als Wellen oder als Teilchen erscheinen kann. In der 
Quantenphysik gibt es zwischen Materie und Energie keinen Unterschied.
Der physische Körper und alle materiellen Erscheinungen sind nichts anderes als verdichtete Energie, 
Schwingung und Information, die wahrnehmbar sind über die Sinne und darüber hinaus in Farben, 
Klängen, in feinstofflichem Fühlen im Aurafeld, kreativen Impulsen, Hellsichtigkeit über Worte, 
Eingebungen, Träume…

Information wahrnehmen lernen:

Die Wahrnehmungen der feinstofflichen Körper kann mit unterschiedlichen Werkzeugen unterstützt
werden, so dass die eigene Intuition und Medialität geschult wird. Jeder hat diese Wahrnehmungs-
Antennen, sie sind nur oft nicht geschult. In den Schulungen der Akademie Lebenskunst & Gesundheit 
geht es darum, dass jede Person seine authentischen Stärken der intuitiven Wahrnehmung entwickeln
kann. Je nach Veranlagung entwickeln wir weiter:

• Intuition, inneres Wissen
• Hellhörigkeit

• Hellsehen
• Hellfühlen
• Auralesen

• Röntgenblick

Die Wahrnehmungsschulung geht über:

• die Hände, z. B. verkörperte Gefühle „scannen“
• hellsichtig wahrnehmen im Aurafeld (Farben, Worte, Bilder, Gerüche…), Zweipunkttherapie, 

Synchronisation, Harmonisierung, 
• Anbindung das reine Bewusstsein
• Remote Viewing (Fernwahrnehmung, Fernheilung)
• Fokussieren, Gedanken lesen, klären
• Absicht formulieren und wieder loslassen
• Eins-Sein mit dem Bewusstsein
• Kongruent und transparent sein
• Kommunizieren mit der Materie, mit Pflanzen, Steinen und anderen Gegenständen, mit allen 

stofflichen Erscheinungen
• Kommunizieren mit Ahnen und Geistwesen
• Kommunikation mit der kreativen Intelligenz 
• Downloads aus dem Kosmos   


